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Vivi un disagio, un momento critico che ti sembra di non poter superare? Non sai da dove iniziare?
Un primo passo puo essere quello di rivolgerti a noi che abbiamo gia attivato, dal 1996,

un SERVIZIO DI CONSULENZA PSICOLOGICA GRATUITA rivolto ai giovani

che affrontano un momento delicato della loro vita.

A volte il vero problema € non sapere quale sia il problema reale ma, insieme ad una persona
esperta, puo essere piu facile riconoscerlo ed affrontarlo.

La consulenza di uno psicoterapeuta fino a cinque incontri € un’opportunita per conoscerti
e per scegliere insieme, al termine della consulenza stessa, quale possa essere la strada
da seguire per stare meglio.
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